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Espíritas! amai-vos, este o 
primeiro ensinamento; instruí-
vos, este o segundo. No 
Cristianismo encontram-se 
todas as verdades; são de 
origem humana os erros que 
nele  se  enraizaram.  Eis que  
do além-túmulo, que julgáveis o nada, vozes vos clamam: 
"Irmãos! Nada perece. Jesus-Cristo é o vencedor do mal, sede 
os vencedores da impiedade."  

O Espírito de Verdade. (Paris, 1860.) 
 
Deus consola os humildes e dá força aos aflitos que lha pedem. 
Seu poder cobre a Terra e, por toda a parte, junto de cada 
lágrima colocou ele um bálsamo que consola. A abnegação e o 
devotamento são uma prece continua e encerram um 
ensinamento profundo. A sabedoria humana reside nessas duas 
palavras. Possam todos os Espíritos sofredores compreender 
essa verdade, em vez de clamarem contra suas dores, contra os 
sofrimentos morais que neste mundo vos cabem em partilha. 
Tomai, pois, por divisa estas duas palavras: devotamento e 
abnegação, e sereis fortes, porque elas resumem todos os 
deveres que a caridade e a humildade vos impõe. O sentimento 
do dever cumprido vos dará repouso ao espírito e resignação. O 
coração bate então melhor, a alma se asserena e o corpo se 
forra aos desfalecimentos, por isso que o corpo tanto menos 
forte se sente, quanto mais profundamente golpeado é o 
espírito. 

O Espírito de Verdade. (Havre, 1863.) 
 

Trecho do “O Evangelho Segundo o Espiritismo”, 
cap.VI – Allan Kardec 


