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CLUBE DO LIVRO ESPÍRITA – FICHA DE INSCRIÇÃO – MENSALIDADE: R$ 10,00 (São Carlos) 

Para outras localidades serão cobrados mais R$ 2,00 (Despesa com Correios) 

          Nome: ............................................................................................................................................................…... 
Prefiro: [  ] Retirar o livro na banca     [  ] Retirar o livro na livraria     [  ] Receber o livro no endereço 

   Endereço: .....................................................................................................................................................……
   Bairro: .................................  CEP: .......................... Cidade:................................... Fone: .......................…… 

Livro do Mês: 
“CINZAS DO PASSADO” 

Autora: Sandra Carneiro 
Pelo Espírito Lucius 

...O amor está sempre acima de 
todos os sentimentos, e viver pelo 
amor e para o amor é o maior bem 
que se pode alcançar na Terra. 

O sofrimento traça em nosso 
caminho duas linhas muito 
distintas. Quando ele se instala em 
nossas vidas, podemos reagir de 
duas formas: ou transformamos a 
dolorosa experiência em luz a 
brilhar sobre o nosso caminho 
futuro trazendo renovação, ou 
fechamos nosso coração, negando-
nos a aprender com a experiência, 
alimentando pensamentos e 
sentimentos de revolta, rebeldia, 
raiva, vingança e medo.  

 

Cabe a nós decidir se 
queremos ir em busca da 
compreensão maior da vida, 
ou se preferimos continuar 
abafando o nosso coração e 
nossa alma, contentando-nos 
com uma vida limitada, sem 
horizontes, cheia de 
ilusões... 

Quando aceitarmos a 
grandeza do processo da 
reencarnação e do que 
significa para o homem estar 
na Terra, sem dúvida 
entenderemos que a vida é 
nossa grande oportunidade  

de progresso e de reparação do passado. 
Somente o perdão e o amor podem nos libertar das 

cinzas do passado trazendo-nos paz e renovação, 
permitindo-nos seguir em frente e sermos felizes.   

(Lucius) 


